
             Unsere Kirchen: 
  

 St. Antonius 

 Luegallee 61 

 40545 Düsseldorf 
 
 St. Benediktus 

 Alt-Heerdt 1 

 40549 Düsseldorf 
 
 St. Maria, Hilfe der Christen 

 Löricker Straße 37 

 40547 Düsseldorf  
 
 
Gottesdienstordnung vom 01.08. bis 16.08.2026  -  Doppelausgabe 30. Ausgabe 

 

Samstag,  
1. Aug. 

St. Antonius 14.00 Uhr Trauung Johanna Kuhs und Eduard Biller  

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Kaplan Frost)  
Die Türkollekte ist für die Vinzenzgemeinschaft bestimmt 

   

Sonntag,  
2. Aug. 
 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt (Kaplan Frost) 

13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 

18.00 Uhr Hl. Messe, StM für Fam. Hallauer (Kaplan Frost) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Heidkamp) 
   

Montag,  
3. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 
Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben (Pfarrer Heidkamp) 

   

Dienstag,  
4. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Spiegel) 

 09:00 Uhr Hl. Messe fällt aus! 
   

Mittwoch,  
5. Aug. 

St. Antonius 07.30 Uhr Laudes 

St. Benediktus 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Spiegel) 
   

Donnerstag,  
6. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Heidkamp) 

   

Freitag,  
7. Aug. 
Herz-Jesu-Freitag 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit fällt aus! 

18.00 Uhr Hl. Messe für die leb. und verst. Wohltäter unserer Gemeinden 
(Pfarrer Heidkamp) 

Schützenzelt Niederkassel 18.15 Uhr ökum. Wortgottesdienst im Schützenzelt Niederkassel  

Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle, G für Hildegard Fischer (Pfarrvikar Piątek) 
   

Samstag,  
8. Aug. 

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse fällt aus! 

   

Sonntag,  
9. Aug. 
 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt (Pfarrer Heidkamp) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrvikar Piątek) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Pfarrer Heidkamp) 
   

Montag,  
10. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 
Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben (Pfarrer Berning) 

   

Dienstag,  
11. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe, 1. JG für Msgr. Willi Terboven (Pfarrer Werhahn) 

   

Mittwoch,  
12. Aug. 

St. Antonius 07.30 Uhr Laudes 

St. Benediktus 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrvikar Piątek) 
   

Donnerstag,  
13. Aug. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe, G für Kaplan Carl Weiler (Pfarrer Berning) 

   

Freitag,  
14. Aug. 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit fällt aus! 

18.00 Uhr Hl. Messe, G für Anna und Leonhard Gritzner (Pfarrer Werhahn) 

Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Pfarrer Werhahn) 
 

Samstag,  
15. Aug. 
Mariä Aufnahme in 
den Himmel 

St. Antonius 14.00 Uhr Tauffeier Arthur Henry Robert Schmitt  

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse, G für Anneliese Dinger und Paul Fischer 
 (Pfarrer Werhahn) 



Sonntag,  
16. Aug. 
 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt, G für Msgr. Willi Terboven (Pfarrer Spiegel) 

13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfarrvikar Piątek) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe, G für Filippa Vangelista (Pfarrer Werhahn)  
 
 
 
„Und er nahm die fünf Brote und die zwei Fische, blickte zum Himmel auf, sprach den Lobpreis, brach die Brote und 

gab sie den Jüngern; die Jünger aber gaben sie den Leuten und alle aßen und wurden satt.“ (Mt 14, 20–21) 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 
 
wie schnell doch die Zeit vergeht! Drei schöne und wertvolle Jahre durfte ich in unseren Gemeinden St. Antonius und 

Benediktus sowie St. Lambertus als Kaplan dienen. 
 
Viele unvergessliche Momente werde ich mit in die Ewige Stadt nehmen: die Pilgerfahrten nach Rom und Assisi, die 

Sommerfahrten und die Abende mit den Messdienern, das gemeinsame Studium der Hl. Schrift in den Bibelkreisen, die 

vielen Gespräche und Begegnungen zu ganz unterschiedlichen Lebensstationen: Ob Taufe oder Beerdigung, Hochzeit oder 

Krankensalbung und vor allem die vielen gemeinsam gefeierten Gottesdienste – all dies waren Momente, in denen ich 

zusammen mit Ihnen immer wieder neu das Wirken Gottes in unserem Leben suchen, finden und erfahren durfte. 
 
Für diese Ihre Offenheit, Ihre Annahme und das gemeinsame Unterwegssein als Christen möchte ich Ihnen von Herzen ein 

großes Vergelt’s Gott aussprechen. In all den vielen Begegnungen wurde für mich das Wunder der Brotvermehrung des 

heutigen Sonntags neu erfahrbar: Im geteilten Lebensbrot ist Gott gegenwärtig und sichtbar. 
 
So sind Sie mir alle in ganz unterschiedlichen Lebenssituationen zu Orten der Anwesenheit Gottes geworden, so wie schon 

der Hl. Ignatius von Loyola es als geistlichen Ratschlag für unsere Leben mitgibt: „Gott unseren Herrn in allen Dingen 

finden.“ 
 
Ich wünsche Ihnen, dass Sie immer wieder neu in ihrem Leben diese Erfahrung der Gegenwart Gottes machen dürfen – im 

gebrochenen und geteilten eucharistischen Brot sowie im gemeinsam geteilten Leben.   
 
Dieses Leben durfte ich diese drei Jahre mit Ihnen teilen und ich möchte Ihnen für Ihre Anteilnahme, Ihre vielen Dankes- 

und Glückwünsche anlässlich meiner Verabschiedung nicht nur danken, sondern Ihnen mein Gebetsgedenken versichern. 

Als Christen dürfen wir dies immer wissen: Im Gebet sind wir als Kirche miteinander verbunden – ganz gleich in welchem 

Land wir uns aufhalten, denn für Gott gibt es keine Grenzen. 
 
So bitte ich Sie zum Ende meiner Kaplanszeit um Ihre weitere Verbundenheit im Gebet – in dem Wissen, dass bekanntlich 

alle Wege nach Rom führen und der meinige sicherlich auch mal wieder nach Düsseldorf. 
 
Ihnen allen ein ganz herzliches Dankeschön, Vergelt’s Gott und natürlich 
 
tanti cari saluti 
 
Ihr Kaplan Johannes Frost 
 
 
Schützenfest in Niederkassel  

Der St. Sebastianus Schützenverein Düsseldorf-Niederkassel 1890 e.V. feiert sein Schützenfest vom 07. bis 10.08. auf den 

Rheinwiesen an der Theodor-Heuss-Brücke. Am Freitag, 07.08., um 18.15 Uhr findet ein ökumenischer Wortgottesdienst 

im Festzelt statt. Alle Gemeindemitglieder und Gäste sind herzlich eingeladen, das Schützenfest in Niederkassel mitzufeiern. 
 
Veranstaltung | 450 Jahre Musik in Düsseldorf von Jakobe bis Campino 

Im Rahmen einer Fortbildungsveranstaltung der Chorgemeinschaft St. Benediktus referiert Rolf Dahlmann von der 

Geschichtswerkstatt Düsseldorf e. V. über die Entwicklung der Musik in Düsseldorf – von Jakobe bis Campino. Der Vortrag 

findet am Donnerstag, 13.08., um 20.00 Uhr im Saal des Pfarrzentrums, Baldurstraße 24, statt. Herzliche Einladung an alle 

Interessierten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt ist frei. 
 
 
Die Vorabendmesse am 08.08. um 17.00 Uhr in St. Maria, Hilfe der Christen entfällt! 
  
 
Bitte vormerken: 
 
FilmZeit für Seniorinnen und Senioren 

Am Dienstag, 18.08., 17.00 Uhr zeigen wir im Saal des Canisiushauses einen Film der die Geschichte eines Rentners erzählt, 

der auf einer Wanderung durch England Mut, Hoffnung und neue Perspektiven findet. 
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