
      Unsere Kirchen: 
  
 St. Antonius 

 Luegallee 61 
 40545 Düsseldorf 
 
 St. Benediktus 

 Alt-Heerdt 1 

 40549 Düsseldorf 
 
 St. Maria, Hilfe der Christen 

 Löricker Straße 37 

 40547 Düsseldorf  
 
Gottesdienstordnung vom 07.03. bis 15.03.2026 10. Ausgabe 

 

Samstag,  
7. März 
Kollekte:Nyangao 

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse, JG für die Leb. und Verst. der Fam. Tümmers, Caasen, 
Lunkenheimer, Giese, Tombergs, Hock und Jacobs. (Pfr. Fink) 

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse für Jan Wolny (Kpl. Frost)  
Die Türkollekte ist für die Vinzenzgemeinschaft bestimmt 

   

Sonntag,  
8. März 
3. Fastensonntag 
Kollekte:Nyangao 

St. Antonius 
 
 
 
Krypta 

10.00 Uhr Kleinkindergottesdienst im Canisiushaus  

10.00 Uhr Familienmesse mit dem Chor Salz und Licht (Kpl. Frost) 

11.30 Uhr Hochamt - Orgel plus Horn (Cecilie Schwagers); (Pfr. Werhahn) 

18.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Hl. Messe (Pfr. Piątek  
Hl. Messe für die Firmlinge (Pfr. Fink) 

St. Benediktus 11.30 Uhr Hl. Messe für die Ehemaligen der Kath. Jugend und der KJG Heerdt 
mit dem Blasorchester Heerdt (Pfr. Spiegel) 

St. Maria, Hilfe der Christen 15.00 Uhr Rosenkranz der Syro-malankarischen Gemeinde (Pfr. Chelamparambath) 

15.30 Uhr Hl. Messe der Syro-malankarischen Gemeinde (Pfr. Chelamparambath) 
   

Montag,  
9. März 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 
Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben (Pfr. Heidkamp) 

   

Dienstag,  
10. März 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für Barbara Kalbhenn (Kpl. Frost) 

St. Maria, Hilfe der Christen 08.00 Uhr Schulgottesdienst für die Löricker Grundschule entfällt! 
   

Mittwoch,  
11. März 

St. Antonius 07.30 Uhr Laudes 

08.15 Uhr Schulgottesdienst für die Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule 

St. Benediktus 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Spiegel) 
   

Donnerstag,  
12. März 

St. Antonius 08.30 Uhr Schulgottesdienst für die Niederkasseler Grundschule Klassen 3a & 4a  

18.00 Uhr Hl. Messe in besonderer Meinung (Pfr. Werhahn) 
   

Freitag,  
13. März 

 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Fink) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Fink) 

St. Benediktus 08.15 Uhr Schulgottesdienst für den kath. Teilstandort der Heinrich-Heine-
Grundschule 

Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Pfr. Piątek) 
   

Samstag,  
14. März 

St. Antonius 14.00 Uhr Tauffeier Roger Henri Baptist Schriewer 

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse (Kpl. Frost) 

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Fink) 
   

Sonntag,  
15. März 
4. Fastensonntag 
(Laetare) 

 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse (Kpl. Frost) 

11.30 Uhr Hochamt - Orgel plus Saxophon (Birgit Riepe); (Pfr. Werhahn) 

13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Spiegel) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Pfr. Piątek ) 

St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig) (Pfr. Lukács) 
 
 
Verstorbene aus unserer Gemeinde: Helene Bast, 92 Jahre; Heinz Kühnel, 95 Jahre; Herr, schenke ihnen das ewige 

Leben!  
 
 
Pastoralbüro Friesenstr. 81, 40545 Düsseldorf, Tel.: 0211 5779 000, E-Mail: pastoralbuero@santobene.de 
 
Öffnungszeiten: Mo - Fr: 09.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 
Homepage www.santobene.de                                                                                       Instagram santobene_in_duesseldorf 

 
Spendenkonto Stadtsparkasse Düsseldorf  DE72 3005 0110 1008 4301 24 

mailto:pastoralbuero@santobene.de


Eine-Welt-Kreis | Nyangao-Sonntag 
An diesem Sonntag feiern wir in allen Hl. Messen die langjährige Partnerschaft mit dem St. Walburg's Hospital 
in Nyangao, Tansania. Der Eine-Welt-Kreis lädt herzlich ein, das Baby-Projekt von Sr. Raphaela Händler OSB, 
mit einer Spende zu unterstützen. Jede Spende rettet Leben und schenkt Hoffnung. Mehr Infos an der Infowand 
in der Kirche St. Antonius oder auf unserer Homepage. Konto: Stadtsparkasse Düsseldorf, DE72 3005 0110 1008 4301 24 
 
Start und Kartenverkauf der KAB-Komödienbühne Heerdt 

Die KAB-Komödienbühne Heerdt präsentiert im Pfarrzentrum Baldurstr. 24 ihr Theaterstück „Pension am Limit". 

Die Aufführungstermine sind am 06./07.03., 13./14.03., und 20./21.03., jeweils ab 19.30 Uhr sowie am 08.03., 

und 22.03. jeweils ab 15.30 Uhr. Kostenbeitrag: 11 €. Karten können an der Abendkasse erworben werden 

(Barzahlung) oder online vorbestellt und reserviert werden. Weitere Informationen erhalten Sie unter 

www.buehneheerdt.de 
 
Kleiderwelt 
Am Montag, 09.03. ist wieder Kleiderannahme von 16.30 bis 18.30 Uhr. Der Frühling kann komme! Wir würden uns über 
die Abgabe von Übergangssachen-/Damensachen, Herrenanzüge in den Größen 52-56 (keine Herrenhemden), Herren 
Polo Shirts und Kindersachen ab Größe 140 freuen. Das Team der Kleiderwelt 
 
Spielenachmittag der kfd  
Am Dienstag, 10.03., von 15.00 bis 17.00 Uhr treffen wir uns im Pfarrsaal von St. Maria, Hilfe der Christen zu gemeinsamen 
Spielrunden – hier stehen Freude am Spiel, gute Gespräche und das Miteinander im Mittelpunkt. Gerne können auch 
eigene Lieblingsspiele mitgebracht werden. Alle Interessierten sind herzlich willkommen! 
 
FilmZeit für Seniorinnen und Senioren  
Herzliche Einladung zur nächsten FilmZeit im Canisiushaus am Dienstag, 10.03., um 17.00 Uhr. Gezeigt wird ein 
berührender Spielfilm der die bewegende Geschichte einer jungen Frau erzählt, die als Pflegekraft für einen 
lebensverändernd verunglückten Mann arbeitet – und wie sich daraus eine besondere Beziehung entwickelt. Es geht um 
Mut, Lebensfreude, Verantwortung und die Frage, was ein erfülltes Leben ausmacht. 
 
Café Toni 
Am Mittwoch, 11.03., um 15.00 Uhr im Canisiushaus. Das Café Toni ist ein offener Treffpunkt für alle, die einen 
gemütlichen Nachmittag in netter Gesellschaft verbringen möchten. Bei Kaffee, Tee und Kuchen bleibt Zeit für Gespräche, 
Austausch und neue Begegnungen.  
 
Worte und Wolle 
Die Bücherei Antonius lädt alle ein, die Bücher und Handarbeit lieben: zusammensitzen, über gute Bücher sprechen und 
dabei die Nadeln klappern lassen als entspannter Start ins Wochenende. Und vielleicht findet sich auch gleich noch neues 
Lesefutter für zuhause. Wir treffen uns am Freitag, 13.03., 19.00 Uhr im Untergeschoß des Canisiushauses - herzliche 
Einladung an alle (natürlich auch wer ohne Nadeln kommen mag)! 
 
Bibelgespräch mit Kaplan Frost  
Am Freitag, 13.03., 19.30 Uhr im Saal des Canisiushauses steht ein ausgewählter Bibeltext im Mittelpunkt, der gemeinsam 
gelesen und erschlossen wird. Kaplan Frost gibt Impulse zum besseren Verständnis und lädt dazu ein, Fragen zu stellen, 
Gedanken auszutauschen und persönliche Zugänge zur Heiligen Schrift zu entdecken. Das Bibelgespräch bietet Raum 
für Gespräche über Glauben, Leben und die Bedeutung biblischer Texte im Alltag. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
 
Tanz im Takt – Gemeinsam Freude erleben 
Am Samstag, 14.03., lädt die Caritas Hausgemeinschaft St. Benediktus herzlich zum „Tanz im Takt“ in den Pfarrsaal von 
St. Maria, Hilfe der Christen ein. Von 15.00 bis 17.00 Uhr erwartet die Gäste ein geselliger Nachmittag mit Kaffee, Kuchen 
und kühlen Getränken. Live-Musik sorgt für gute Stimmung und lädt zum Tanzen ein. Als besonderer Programmpunkt 
werden die Kinder der Schlossturmgarde mit einem Besuch für zusätzliche Freude sorgen. 
Alle, die Musik und Gemeinschaft schätzen, sind herzlich willkommen und dürfen sich auf fröhliche Stunden in netter 
Runde freuen. 
 
Chorkonzert in St. Antonius mit dem Kammerchor Velo Rejoice 
Am Sonntag, 15.03., 16.00 Uhr präsentiert der Kammerchor Velo Rejoice in der Kirche St. Antonius unter der Leitung 
von Julian Weller das Programm „Miserere Mei“ mit Werken von Komponisten wie Allegri, Copland, Rihm und weiteren. 
Die musikalische Gestaltung wird von Gijs Burger an der Orgel bereichert. Besucherinnen und Besucher dürfen sich auf 
einen abwechslungsreichen Nachmittag mit Chor- und Orgelmusik freuen. 
 
Osterkerzenverkauf 
Auch in diesem Jahr bieten wir wieder Osterkerzen zum Verkauf an. Am Wochenende 14.03. und 15.03. können Sie nach 
den Hl. Messen in unseren Kirchen Osterkerzen erwerben. Selbstverständlich können Sie diese auch an den 
darauffolgenden Sonntagen bis Ostern, solange der Vorrat reicht, in unseren Sakristeien nach den Hl. Messen kaufen. 
 
Bitte vormerken: 
 
Kreuzwegandacht der kfd - Dienstag, 17.03., 17.00 Uhr in der Kirche St. Maria, Hilfe der Christen  
 
Ausruhen bei Gott – Dienstag, 17.03. 19.30 bis 21.00 Uhr in der Kirche St. Antonius 
 
Ruhe.Punkt | Evensong – Mittwoch 18.03., 20.00 Uhr in der Kirche St. Antonius mit dem Gospelchor Coloured Voices 
und dem Jungen Chor, der nun unter seinem neuen Namen „Salz und Licht“ auftritt.  


