
      Unsere Kirchen: 
  
 St. Antonius 

 Luegallee 61 
 40545 Düsseldorf 
 
 St. Benediktus 

 Alt-Heerdt 1 

 40549 Düsseldorf 
 
 St. Maria, Hilfe der Christen 

 Löricker Straße 37 

 40547 Düsseldorf  
 
Gottesdienstordnung vom 07.02. bis 15.02.2026 6. Ausgabe 

 
 

Samstag,  
7. Feb. 

St. Antonius 15.30 Uhr Tauffeier Clara Sophia Esdar 

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse mit Erteilung des Blasiussegens,  

StM für zusammengelegte Stiftungen, JG für Pawel Królikowski (Pfr. Fink) 

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse mit Erteilung des Blasiussegens,  

JG für Anni Halmes und Hans Halmes und für die Leb. und Verst. der Fam. 

Halmes, für Peter Brockers und Maria Brockers und die Leb. und Verst. der 

Fam. Brockers und Rippers (Kpl. Frost)  

Die Türkollekte ist für die Vinzenzgemeinschaft bestimmt 
   

Sonntag,  
8. Feb. 
5. Sonntag im 

Jahreskreis 

 

St. Antonius 

 

 

 

 

Krypta 

10.00 Uhr Familienmesse mit Erteilung des Blasiussegens (Kpl. Frost) 

11.30 Uhr Hochamt mit Erteilung des Blasiussegens, 1. JG für Kurt Schmittmann,  

JG für Andrea Hund, für Ehel. Georg und Annemarie Hoferichter (P. Marcio) 

18.00 Uhr Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens,  

SWA für Krista Ide (Pfr. Spiegel) 

15.00 Uhr Hl. Messe für die Firmlinge (Pfr. Fink) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe mit Erteilung des Blasiussegens (Pfr. Fink) 
   

Montag,  
9. Feb. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 

Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben (Pfr. Spiegel) 
   

Dienstag,  
10. Feb. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

St. Maria, Hilfe der Christen 08.00 Uhr Schulgottesdienst für die Löricker Grundschule  

   

Mittwoch,  
11. Feb. 

St. Antonius 07.30 Uhr Laudes 

08.15 Uhr Schulgottesdienst für die Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule  

St. Benediktus 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Spiegel) 
   

Donnerstag,  
12. Feb. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

   

Freitag,  
13. Feb. 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Kpl. Frost) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Pfr. Heidkamp) 
   

Samstag,  
14. Feb. 
Valentinstag 

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse, JG für Silvia Trapp (Pfr. Spiegel) 

St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Kpl. Frost) 

   

Sonntag,  
15. Feb. 
6. Sonntag im 

Jahreskreis 

 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse zu Karneval, gerne mit Kostüm (Kpl. Frost) 

11.30 Uhr Hochamt (Kpl. Frost) 

13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Pfr. Piątek) 

St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig) (Pfr. Lukács) 

 

 

 

Verstorbene aus unserer Gemeinde:  

Margret Knauer, 79 Jahre; Günther Nöthen, 84 Jahre; Marion Rogall, 69 Jahre;Adelheid Winnat, 88 Jahre; - Herr, schenke 

ihnen das ewige Leben!  



KAB-Komödienbühne Heerdt 
Die KAB-Komödienbühne Heerdt bringt mit „Pension am Limit“ wieder beste Unterhaltung ins Pfarrzentrum 
Heerdt, Baldurstraße 24. Vorverkauf und Abendkasse (nur Barzahlung). Mehr Infos unter: www.buehneheerdt.de 
 
Spielenachmittag der kfd 
Geselligkeit und Spaß erwartet Sie am Dienstag, 10.02. von 15.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrsaal Lörick. Ob Klassiker wie 
„Mensch ärgere dich nicht“, moderne Brettspiele oder unterhaltsame Kartenspiele – hier ist für jeden etwas dabei! Wer 
mag, kann auch eigene Lieblingsspiele mitbringen. Die kfd freut sich auf viele Mitspieler. 
 
FilmZeit für Seniorinnen und Senioren,  
Am Dienstag, 10.02., laden wir um 17.00 Uhr in den Saal des Canisiushauses ein. Der bewegende Film erzählt die 
Geschichte eines älteren Mannes, der mit den fortschreitenden Auswirkungen einer Demenzerkrankung lebt. 
Eindrücklich wird sein Weg zwischen Erinnerung und Gegenwart gezeigt – ebenso wie wichtig Nähe, Geduld und 
Zuwendung im familiären Miteinander sind. 
 
Bibelgespräch  
Am Freitag, 13.02., um 19.30 Uhr, lädt Kaplan Frost zum Bibelgespräch ein. Im gemeinsamen Lesen eines biblischen 
Textes bietet sich Raum für Austausch über Fragen des Glaubens und Bezüge zum eigenen Leben. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich – alle Interessierten sind willkommen. Das Treffen findet im Saal des Canisiushauses statt. 
 
Assisi–Rom-Wallfahrt 2026 
Unsere Pfarrei organisiert vom 7. bis 12. Juni 2026 eine Wallfahrt nach Assisi und Rom, die von Kaplan Frost 
begleitet wird. Wir freuen uns darauf, gemeinsam die Spuren des heiligen Franziskus und der frühen Kirche zu 
erkunden. Den Reiseverlauf und die Anmeldungsmöglichkeit finden Sie auf unserer Homepage. Der Flyer liegt 
auch in unseren Kirchen für Sie zur Mitnahme aus. Bitte geben Sie die Anmeldung unterschieben, bis 
spätestens 28.02.2026, im Pastoralbüro ab. 
 
Sommerfahrt 2026 
Liebe Minis, liebe Kinder, 
es geht wieder auf Sommerfahrt! Vom 24. bis 30.08. fahren wir in die Jugendherberge am Biggesee – und es 
wird riesig, bunt und super spannend! Freut Euch auf Spiel, Spaß, Abenteuer und coole Ausflüge mit uns. Wenn 
Ihr wissen wollt, wer wir sind und was wir in den letzten Jahren erlebt haben, schaut mal auf unserer 
Internetseite vorbei. Dort findet Ihr auch die Anmeldung für die Sommerfahrt 2026. Meldet Euch an und seid 
dabei – wir freuen uns schon riesig auf Euch!  
 
Bitte vormerken: 
Bücherei St. Antonius | Worte & Wolle - der kreative Leseabend 
Am Freitag, 20.02., 19.00 Uhr im Untergeschoß des Canisiushauses lädt die Bücherei alle ein, die Bücher und Handarbeit 
lieben: zusammensitzen, die Nadeln klappern lassen und dabei über gute Bücher sprechen als entspannter Start ins 
Wochenende. Und vielleicht findet sich auch gleich noch neues Lesefutter für zuhause.  
 
An den Karnevalstagen ist das Pastoralbüro wie folgt besetzt: 
Altweiber  12.02., 09.00-12.00 Uhr  
Freitag   13.02., 09.00-12.00 Uhr 
Rosenmontag  16.02. geschlossen 
 

Seelsorgeteam für St. Antonius und Benediktus & St. Lambertus                                                    
 
Pfarrer Frank Heidkamp     frank.heidkamp@erzbistum-koeln.de   0211 3004 990 
Pfarrvikar Pater Prior Christoph Bergmann OP christoph-johannes.bergmann@erzbistum-koeln.de  0211 1363 40 
Pfarrvikar Norbert Fink    norbert.fink@erzbistum-koeln.de    0160 9796 6882 
Pfarrvikar Pater Marcio Lenzen Lisboa OFM  marcio.lenzen-lisboa@erzbistum-koeln.de   0160 9906 0905 
Pfarrvikar Piotr Piątek    piotr.piatek@erzbistum-koeln.de    0151 6750 5712 
Kpl. Johannes Frost    johannes.frost@erzbistum-koeln.de    0170 7698 115 
Diakon Martin Becker    martin.becker@erzbistum-koeln.de   
Pastoralreferentin Lisa Brentano   lisa.brentano@erzbistum-koeln.de     0151 6500 4366 
Pastoralreferentin Beatrix Reese   beatix.reese@erzbistum-koeln.de     0211 5779 0012 
Subsidiare 
Pfarrer József Lukács, ungarische Seelsorgestelle  jozsef.lukacs@erzbistum-koeln.de     0173 8991 573 
Pfarrer Reiner Spiegel    reiner.spiegel@erzbistum-koeln.de    0170 9410 244 
Diakone mit Zivilberuf 
Diakon Thomas Bringmann   thomas.bringmann@erzbistum-koeln.de  
Diakon Karl Hans Danzeglocke   karl-hans.danzeglocke@erzbistum-koeln.de    0172 5652 210 
Pfarrer im Ruhestand 
Pfarrer i. R. Franz M. Werhahn   franz.werhahn@erzbistum-koeln.de 
 
 
Pastoralbüro Friesenstr. 81, 40545 Düsseldorf, Tel.: 0211 5779 000, E-Mail: pastoralbuero@santobene.de 
 
Öffnungszeiten: Mo - Fr: 09.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 
 
Homepage www.santobene.de                                                                                       Instagram santobene_in_duesseldorf 

 
Spendenkonto Stadtsparkasse Düsseldorf  DE72 3005 0110 1008 4301 24 
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