
      Unsere Kirchen: 
  
 St. Antonius 

 Luegallee 61 
 40545 Düsseldorf 
 
 St. Benediktus 

 Alt-Heerdt 1 

 40549 Düsseldorf 
 
 St. Maria, Hilfe der Christen 

 Löricker Straße 37 

 40547 Düsseldorf  
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Samstag,  
22. Nov. 
 

St. Antonius 14.00 Uhr Tauffeier Elisabeth Claire Maria Petropoulos  
St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse für Maria und Albert Nagelschmitz (Pfr. Werhahn) 
St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse, SWA für Hedwig Huptas (Pfr. Spiegel) 
Caritashaus 15.00 Uhr Gedenkgottesdienst für die verstorbenen Bewohner des letzten Jahres mit 

einem evangelischen Geistlichen (Pfr. Stoer) 
   

Sonntag,  
23. Nov. 
Christkönigs- 
sonntag 
 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse (Kpl. Frost) 
11.30 Uhr Hochamt zum Cäcilienfest; der Antoniuschor singt die „Kleine Festmesse“ von 

Ernst Tittel; StM für die Leb. und Verst. der Fam. Monsau und Steeger,  
JG für Heinz Fellerhoff (Pfr. Fink) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Piątek) 
St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

   
Montag,  
24. Nov. 
 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 
Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben,  
für die leb. und verst. Sakristane und Küster der Düsseldorfer und umliegenden 
Gemeinden (Pfr. Werhahn) 

   

Dienstag,  
25. Nov. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 
19.30 Uhr Ausruhen bei Gott  

St. Maria, Hilfe der Christen 08.00 Uhr Schulgottesdienst für die Löricker Grundschule 
   

Mittwoch,  
26. Nov. 

St. Antonius 07.30 Uhr Laudes 
08.15 Uhr Schulgottesdienst für die Friedrich-von-Bodelschwingh-Schule  

St. Benediktus 18.00 Uhr Hl. Messe, 1. JG für Marlies Schöber, JG für Gertrud Machulla,  
StM JG für Traute-Maria Sappok, (Kpl. Frost) 

   

Donnerstag,  
27. Nov. 

St. Antonius 08.30 Uhr Schulgottesdienst für die Niederkasseler Grundschule Klassen 3a und 4a  
18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Werhahn) 

   

Freitag,  
28. Nov. 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Werhahn) 
18.00 Uhr Hl. Messe, JG für Josef Holz, für Marko Luburić (Pfr. Werhahn) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Schulgottesdienst für den kath. Teilstandort der Heinrich-Heine-Grundschule 
CBT-Haus 15.45 Uhr Wortgottesdienst  
Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Pfr. Piątek) 

   

Samstag,  
29. Nov. 

St. Antonius 14.00 Uhr Tauffeier Michael Kockmann  
15.30 Uhr Tauffeier Sophia Amelie Weller  

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse für Teodora und Arsenio Pangilinan und Eva Alava (Kpl. Frost) 
St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Fink) 

   

Sonntag,  
30. Nov. 
1. Advents- 
sonntag 

 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse | Eröffnungsgottesdienst zur Erstkommunionvorbereitung (Kpl. Frost) 
11.30 Uhr Hochamt - Orgel plus Sopran (Elisa Rabanus),  

JG für Alexander Mizera und Maria Klingner (Pfr. Spiegel) 
18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Fink) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Pfr. Werhahn) 
St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig),  

mit Taufe von Valentina Pikler (Pfr. Lukács) 
 

Verstorbene aus unserer Gemeinde: Christa Theißen, 86 Jahre; Edward Wesolowski, 72 Jahre; - Herr, schenke ihnen das 

ewige Leben!  
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Dank für Ihre Mitarbeit im Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand 
Über viele Jahre haben Sie sich für die Belange der Kirchengemeinde eingesetzt. Pastorale Fragen, Finanzen, 
Personalangelegenheiten und Immobilien waren bei Ihnen in guten Händen. Dieses Engagement war und ist nicht 
selbstverständlich. Dafür möchte ich Ihnen im Namen der Kirchengemeinde ganz herzlich danke sagen.  
Im Sommer 2026 wird es als kleines Dankeschön ein großes Sommerfest geben, zu dem Sie noch gesondert eingeladen 
werden. Ich würde mich freuen, Sie dort zu sehen. 
Ihr Pastor Frank Heidkamp 
 
Cäcilienfest St. Antonius 
Am 22.11. feiert der Chor sein diesjähriges Cäcilienfest im Canisiushaus. Bei einem gemütlichen Beisammensein werden 
Eindrücke vom Chorausflug gezeigt und kleine Ausschnitte aus den Konzerten in St. Antonius.  
Die Festmesse findet am Sonntag, 23.11., um 11.30 Uhr statt. 
Besonders geehrt werden in diesem Jahr: 
 
• Achim Gunkel – 60 Jahre 
• Martina Nawrocki – 50 Jahre 
• Heinz Willi Maassen – 40 Jahre 
 
The Chosen 
Am Sonntag, 23. 11., 19.15 Uhr lädt Pfarrer Fink zum letzten gemeinsamen Abend der 5. Staffel der Serie „The Chosen“ 
ein. Für die Planung bitten wir um kurze Rückmeldung an Pfarrer Norbert Fink. Tel./WhatsApp 0160 9796 6882.  
 
Infoveranstaltung | Diagnose Krebs – Niemand ist alleine krank! 
Am Montag, 24.11., 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Canisiushaus. Der Seniorenrat im Stadtbezirk 4 lädt ein. Die Veranstaltung 
ist kostenlos. 
 
Ausruhen bei Gott 
Am Dienstag, 25.11., 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr in der Kirche St. Antonius. Kommen Sie einfach vorbei.  
 
FreiRaum Kirche&Du | Filmabend 
Am Freitag, 28.11., sind alle Jugendlichen ab 14 Jahren zu einem gemeinsamen Filmabend eingeladen. Der Abend 
beginnt um 19.00 Uhr im Canisiushaus. Anmeldung/Info bei Christopher Frieling, Tel./WhatsApp 0157 5367 0320, 
christopher.frieling@erzbistum-koeln.de. Anmeldeschluss ist der 26.11. 
 
CafeBene | Anmeldung bis 28.11. telefonisch im Pastoralbüro 
Am Mittwoch, 03.12., von 15.00 bis 17.00 Uhr öffnet das CafeBene wieder seine Türen im Pfarrzentrum Heerdt, 
Baldurstraße 24. Genießen Sie eine gemütliche Zeit in netter Gesellschaft bei Kaffee und Kuchen. 
 
Bücherei St. Benediktus | Advents- und Weihnachtsmarkt mit Büchertrödel 
Am Samstag, 29.11. und Sonntag 30.11., jeweils von 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr lädt die Bücherei St. Benediktus ins 
Pfarrzentrum Heerdt, Baldurstraße 24 ein. Es erwarten Sie neue Bücher, ein Büchertrödel sowie Geschenk- und 
Dekoideen für Advent und Weihnachten. Die Heerdter Wendehammer-Gilde präsentiert zudem kreative Werke aus 
Malerei, Druckkunst und Handarbeit. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Adventssingen mit dem Kinder- und Jugendchor St. Benediktus 
Herzlich eingeladen sind Sie am Sonntag, 30.11. um 18.00 Uhr in die Kirche St. Benediktus. Das Adventsingen am  
1. Advent hat in der Benediktuskirche seit über 40 Jahren Tradition. Mit alten und neuen Adventsliedern sowie 
Instrumentalmusik junger Solisten stimmt der Kinder- und Jugendchor St. Benediktus die Zuhörer auf die besinnliche 
Adventszeit ein. 
 
Süßigkeiten-Spenden für Bedürftige 
Im Advent möchten wir Freude teilen: Vom 30.11. bis zum 21.12. sammeln wir Schokoladentafeln, Süßigkeiten und 
Gebäck für die Gäste der Bruder FirminusKlause an der Oststraße. In unseren Kirchen stehen Körbe bereit, in denen Sie 
Ihre Spenden ablegen können. Jede Gabe hilft, den Gästen der FirminusKlause eine kleine Freude in der Adventszeit zu 
bereiten. Die Bruder FirminusKlause ist eine von den Franziskanern getragene Einrichtung in Düsseldorf, die Menschen 
in Not – etwa Wohnungslosen, Migranten oder Senioren mit geringem Einkommen – täglich eine warme Mahlzeit und ein 
offenes Ohr schenkt. Ein herzliches „Vergelt’s Gott“ allen, die sich an dieser Aktion beteiligen und damit Licht und Wärme 
weitergeben. 
 
Sternsingeraktion 2026 – Helfende Hände gesucht! 
Damit die Sternsingeraktion vom 09. bis 11.01.2026 stattfinden kann, suchen wir engagierte Begleitpersonen, die unsere 
Sternsingerinnen und Sternsinger auf ihrem Weg durch die Straßen unserer Gemeinden begleiten. 
Besonders im Stadtteil Lörick werden noch motivierte Menschen gesucht, die Freude daran haben, die Organisation der 
Aktion zu unterstützen und so zum Gelingen dieser schönen Tradition beizutragen. Kontakt: Christopher Frieling, 
Jugendreferent, christopher.frieling@erzbistum-koeln.de, Tel. 0157 5367 0320 
 
Bitte vormerken: 
 
Bibelgespräch, Freitag, 05.12., 19.30 Uhr im Saal des Canisiushauses mit Kaplan Frost 

Roratemesse, Samstag, 06.12., 7.00 Uhr, in St. Maria, Hilfe der Christen mit anschl. Frühstück im Pfarrsaal. 
Messdiener | Nikolausfeier, Sonntag, 07.12., 11.00 Uhr, im Antoniusraum des Canisiushauses 


